
ΟΡΓΑΝΩΣΗ: ESRA Hellas 
www.esrahellas.gr 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ: 

Γραμματεία ESRA Hellas -  
κα Καλλιόπη Πλάτση 
 
Δευτέρα – Παρασκευή: 09.00 – 14.00 
Τηλέφωνο: +30 210 6435336 
Κινητό: +30 6945026525 
Email: info@esrahellas.gr 
kalliopi.platsi@gmail.com 
secretariat@esrahellas.gr 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Υπό την Αιγίδα: Της Α’ Αναισθησιολογικής 
Κλινικής – Κέντρου Πόνου & Παρηγορικής 
Αγωγής ΕΚΠΑ

Τα Workshops της ESRA Hellas (Part I & II) 
μοριοδοτούνται με 32 CME – CPD Credits 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ) 
και είναι εγκεκριμένα από τον Εθνικό 
Οργανισμό Φαρμάκων (ΕΟΦ) καθώς και 
από τον Σύνδεσμο Φαρμακευτικών 
Επιχειρήσεων Ελλάδος (ΣΦΕΕ). 

 

ΕΤΗΣΙΑ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  
ΠΕΡΙΟΧΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ 

(Annual Regional Anaesthesia Hands – On Workshops) 
«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

 

12ος ΚΥΚΛΟΣ 
Part I: 18 – 20 Οκτωβρίου 2019 
Part II: 22 – 24 Νοεμβρίου 2019  

 
                                                    

 

 

http://www.esrahellas.gr/
mailto:info@esrahellas.gr
mailto:kalliopi.platsi@gmail.com


 

Σελίδα 2 

 
Τηλ & Fax: +30 210 6435336 

Κινητό: +30 6945026525 

Email: info@esrahellas.gr  

kalliopi.platsi@gmail.com 

secretariat@esrahellas.gr 
 

 

ΕΤΗΣΙΟ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗΣ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ 

12ος Κύκλος 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Part II 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Πρόεδρος – Συντονίστρια: 

Ε. Σταυροπούλου 

 

Μέλη: 

Ε. Αντωνοπούλου 

E. Γκλιάτης 

Κ. Θεοδωράκη 

Α. Μακρής 

Ε. Μόκα 

Μ. Ρεκατσίνα 

Β. Φυντανίδου 

 

 

 
• Μοριοδότηση με 32 CME – CPD Credits (Part I and II) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 

• Έγκριση Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων  

• Έγκριση Συνδέσμου Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος 

http://www.esrahellas.gr  

 

www.esrahellas.gr  

 

mailto:info@esrahellas.gr
mailto:kalliopi.platsi@gmail.com
http://www.esrahellas.gr/


 

Σελίδα 3 

Παρασκευή 22.11.2019 

  

14.30 – 15.00   ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ: Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

15.00 – 17.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ – ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΑΣΕΙΣ  ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ) 

Προεδρείο: Ε. Σταυροπούλου - Ε. Μόκα  

15.00 – 15.30 Συστηματική Τοξικότητα Τοπικών Αναισθητικών: Τι Νεώτερο; Κ. Θεοδωράκη 

15.30 – 16.00 Πρωτόκολλα Ασφαλείας στην Περιοχική Αναισθησία: Τι Νεώτερο; P. Merjavy 

16.00 – 16.30 Περιοχική Αναισθησία & Δύσκολος Αεραγωγός: Διλήμματα και 

Κλινικές Αποφάσεις 

Γ. Καρπέτας 

16.30 – 17.00 Νευρολογικές Επιπλοκές Περιφερικών Νευρικών Αποκλεισμών:   

Ενδεδειγμένος Τρόπος Διαχείρισης 

Α. Ντούμα 

17.00 – 17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

17.30 – 19.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι: Point of Care Ultrasound  

Συντονισμός: Ε. Αντωνοπούλου 

Εκπαιδευτές  Ε. Γκλιάτης Α. Μακρής Π. Ρέλλια Π. Κούκη  

Σταθμοί 

Εργασίας  

(30min/ 

Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1  

Αεραγωγός 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Πνεύμονες - 

Διάφραγμα 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3  

Point of Care US 

Υπερηχοκαρδιογραφία  

ΣΤΑΘΜΟΣ 4  

Point of Care US 

FAST κοιλίας  

 ΟΜΑΔΕΣ  

17.30 – 18.00 Α Β Γ Δ 

18.00 – 18.30 Β Γ Δ Α 

18.30 – 19.00 Γ Δ Α Β 

19.00 – 19.30 Δ Α Β Γ 

 

 

 

 

 

 

 



 

Σελίδα 4 

Σάββατο 23.11.2019 
 

08.45 – 09.00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ: Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

09.00 – 09.30  ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ)  

Προεδρείο: Ε. Μόκα – Α. Μακρής 

 Ανατομία Πλεγμάτων και Νεύρων Κάτω Άκρου P. Merjavy 

09.30 – 11.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ II:                                                                                                                    

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Οσφυϊκού 

Πλέγματος 

Συντονισμός: Π. Ζαβρίδης 

  YΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΟΔΗΓΑ ΣΗΜΕΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ,  

ΧΡΗΣΗ Ν/S 

Εκπαιδευτές P. Merjavy Α. Ντούμα Α. Ανδρέου Μ. Μπαρέκα 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(45min/ 

Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

Αποκλεισμοί:  

Οσφυϊκού 

Πλέγματος στο 

Επίπεδο του Ψοΐτη 

(Psoas 

Compartment 

Block) 

Μηριαίου Νεύρου  

Fascia Iliaca (FICB) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Αποκλεισμοί: 

Adductor Canal, 

Σαφηνούς Νεύρου 

Θυροειδούς 

Νεύρου 

Πλάγιου 

Μηροδερματικού 

Νεύρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Αποκλεισμός:  

Οσφυϊκού 

Πλέγματος στο 

Επίπεδο του Ψοΐτη  

(Psoas 

Compartment Block) 

 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Αποκλεισμοί:  

Μηριαίου Νεύρου 

Fascia Iliaca (FICB) 

Θυροειδούς Νεύρου 

Σαφηνούς Νεύρου 

 ΟΜΑΔΕΣ 

09.30 – 10.15 Α Β  Γ Δ 

10.15 – 11.00 Β Γ  Δ Α 

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ  

11.30 – 13.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ II: [Συνέχεια] 

 ΟΜΑΔΕΣ 

11.30 – 12.15 Γ Δ  Α Β 

12.15 – 13.00 Δ Α  Β Γ 

13.00 – 14.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

 

 

 

 



 

Σελίδα 5 

Σάββατο 23.11.2019 (Συνέχεια) 
 

 14.00 – 17.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙII:                                                                                                                         

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Ιερού Πλέγματος 

Συντονισμός: Ε. Αντωνοπούλου 

 YΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΟΔΗΓΑ ΣΗΜΕΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ,  

ΧΡΗΣΗ Ν/S 

Εκπαιδευτές Ν. Νούλας 

 

Ε. Κοράκη 

 

Ε. Αντωνοπούλου 

 

Π. Ζαβρίδης 

 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(45min/ 

Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

Αποκλεισμός      

Ισχιακού Νεύρου 

Υπεργλουτιαία 

Προσπέλαση 

Υπογλουτιαία 

Προσπέλαση 

Άλλες Εγγύς 

Προσπελάσεις 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Αποκλεισμός            

Ισχιακού Νεύρου 

Στον Ιγνυακό Βόθρο 

Στο Επίπεδο 

Ποδοκνημικής 

Άρθρωσης και του 

Άκρου Ποδός 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Αποκλεισμός                   

Ισχιακού Νεύρου 

Υπεργλουτιαία 

Προσπέλαση 

Υπογλουτιαία 

Προσπέλαση 

Στον Ιγνυακό Βόθρο 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Αποκλεισμοί Νεύρων 

Στο Επίπεδο της 

Ποδοκνημικής 

Άρθρωσης 

Στο Επίπεδο του Άκρου 

Ποδός 

 ΟΜΑΔΕΣ 

14.00 – 14.45 Α Β  Γ Δ 

14.45 – 15.30 Β Γ  Δ Α 

15.30 – 16.15 Γ Δ  Α Β 

16.15 – 17.00 Δ Α  Β Γ 

17.00 – 17.30 ΔΙΑΛΕΞΗ – ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ) 

 Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου:   

Επιλογή Αποκλεισμού ανά Επέμβαση [Ανακεφαλαίωση] 

Α. Μακρής 

 

 

 

 

 

 

 



 

Σελίδα 6 

Kυριακή 24.11.2019 
 

08.45 – 09.00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ: Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

09.00 – 10.45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ) 

Προεδρείο: A. Δημακοπούλου – Β. Φυντανίδου 

09.00 – 09.30 Περιοχική Αναισθησία στη Μαιευτική Π. Ματσώτα 

09.30 – 10.00 Περιοχική Αναισθησία σε Καρδιαγγειακούς Ασθενείς Α. Μπαϊρακτάρη 

10.00 – 10.15 Περιοχική Αναισθησία σε Ασθενείς με Νευρολογικά Νοσήματα Ε. Χρονά 

10.15 – 10.30 Περιοχική Αναισθησία σε Υπερήλικες Ασθενείς Β. Φυντανίδου 

10.30 – 10.45 Περιοχική Αναισθησία σε Παχύσαρκους Ασθενείς Μ. Παπαϊωάννου 

10.45 – 11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

11.15 – 11.45 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 

Προεδρείο: Π. Μαμμή – Κ. Θεοδωράκη 

11.15– 11.35 Ιδιαιτερότητες της Περιοχικής Αναισθησίας στα Παιδιά  Α. Δένδη 

11.35 – 11.45 Ιεροκοκκυγικός Αποκλεισμός (Caudal Block) στα Παιδιά Α. Καραφωτιά 

11.45 – 12.45 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ IV: Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί στα Παιδιά: Πρακτική 

Άσκηση σε Παιδιατρικά Μοντέλα με Χρήση Υπερήχων  

Συντονισμός: Π. Μαμμή 

Εκπαιδευτές Ε. Γκλιάτης Δ. Οικονομόπουλος Ε. Γαρίνη Ν. Νούτσος 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(30min/ 

Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Άνω Άκρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Άνω Άκρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Κάτω Άκρου - 

Κορμού 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Κάτω Άκρου - 

Κορμού 

 ΟΜΑΔΕΣ 

11.45 – 12.15 Α Β Γ Δ 

12.15 – 12.45 Γ Δ Α Β 

12.45 – 13.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

13.15 – 14.15 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

13.15 – 13.45 Εξελίξεις στην Περιοχική Αναισθησία – Νεοεισαχθείσες Τεχνικές Ε. Γκλιάτης 

13.45 – 14.15 Σύγχρονες Μέθοδοι Εκπαίδευσης στην Περιοχική Αναισθησία μέσω 

Διαδικτύου και των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Μ. Ρεκατσίνα 

14.15 – 15.30 ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ 

 



 

Σελίδα 7 

ΛΙΣΤΑ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΟΡΓΑΝΩΤΩΝ 

 
Peter Merjavy, MD, PhD, EDRA FRCA. CETC 

Consultant Anaesthetist & Acute Pain Lead - Craigavon Area Hospital, Portadown, Northern Ireland, UK, Honorary 

Senior Lecturer, MSc in Regional Anaesthesia, University of East Anglia, Norwich, UK, EDRA Examiner & EDRA Board 

Member, SKARA President, NIRAS President 

Ανδρέου Αντώνιος, MD 

Στρατιωτικός Ιατρός, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Αναισθησιολογικής Κλινικής – Ανάνηψης & Χρόνιου Πόνου, 

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (251 – ΓΝΑ), Αθήνα 

Αντωνοπούλου Ελπίδα, MD, EDRA 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αντιπρόεδρος ΔΣ ESRA Hellas, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου,  

Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Ξάνθης, Ξάνθη   

Γαρίνη Ελεάνα, MD, EDRA, EDAIC 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ ΕΑΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Γκλιάτης Εμμανουήλ, MD 

Αναισθησιολόγος, Ιδιώτης, Μέλος ΔΣ ESRA Hellas 

Δένδη Άρτεμις, MD MSc 

Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Δημακοπούλου Αντωνία, MD, PhD 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια – Συντονίστρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών [ΓΝΑ] «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Ζαβρίδης Περικλής, MD, MSc 

Αναισθησιολόγος, Εκπρόσωπος Κύπρου στο ΔΣ ESRA Hellas, Μέλος ΔΣ Αναισθησιολογικής Εταιρείας Κύπρου, 

Λευκωσία, Κύπρος 

Θεοδωράκη Κασσιανή, MD, PhD, DEAA 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Ειδική Γραμματέας ESRA Hellas,  

ESRA Councilor for Greece, Α’ Αναισθησιολογική Κλινική – Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής ΕΚΠΑ, 

«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Καραφωτιά Αφροδίτη, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Καρπέτας Γεώργιος, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας 

Κοράκη Ελένη, MD, PhD 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη   

Κούκη Πηνελόπη, MD, MSc, PhD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ ΕΑΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας «Ο Άγιος 

Παντελεήμων», Αθήνα 

Μακρής Αλέξανδρος, MD, PhD, MSc, EDRA 

Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, EDRA Examiner, Ταμίας ESRA Hellas, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο 

Βούλας», Αθήνα 

Μαμμή Παναγούλα, MD, PhD 

Παιδοαναισθησιολόγος, Πρώην Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ,  

Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝ  Παίδων «Αγία Σοφία», Διοικήτρια Νοσοκομείων  Ρίου, Πάτρα & Αιγίου  

Ματσώτα Παρασκευή, MD, PhD 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην ESA,  

B’ Αναισθησιολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Μόκα Ελένη, MD, PhD, MSc, EDRA 

Αναισθησιολόγος, ESRA Treasurer & EDRA Board Member, EDRA Examiner, Γενική Γραμματέας ESRA Hellas,  

Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος Ιδιωτικής Κλινικής Creta InterClinic, Ηράκλειο, Κρήτη 

Μπαϊρακτάρη Αγγελική, MD, PhD, DEEA 

Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια – Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Αττικής «ΚΑΤ», 

Αθήνα 

Μπαρέκα Μεταξία, MD, PhD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο [ΠΓΝ] 

Λάρισας, Λάρισα 

Νούλας Νικόλαος, MD, MSc, EDRA 

Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Κορίνθου, Κόρινθος 

Νούτσος Γεώργιος, ΜD,  

Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝ Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

 



 

Σελίδα 8 

ΛΙΣΤΑ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΟΡΓΑΝΩΤΩΝ 
 

Ντούμα Αμαλία, MD, PhD, DEEA 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια  ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ ΕΑΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Οικονομόπουλος Δαυίδ, MD 

Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Παπαϊωάννου Μαριάννα, MD, MSc 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

Ρεκατσίνα Μαρτίνα, MD, MSc  

Αναισθησιολόγος, Εκπρόσωπος Ελλήνων Ειδικευομένων Αναισθησιολογίας στην ESA & ESRA, Honorary Clinical 

Fellow, King’s College Hospital, London, UK 

Ρέλλια Παναγιώτα, MD, PhD 

Αναισθησιολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Αναισθησιολογικoς Τομέας – Μονάδα Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς 

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο (ΩΚΚ) 

Σταυροπούλου Ευμορφία, MD, PhD, EDRA 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πρόεδρος ESRA Hellas, Μέλος ΔΣ ΠΑΡΗΣΥΑ,   

Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Αττικής «ΚΑΤ», Αθήνα 

Φυντανίδου Βαρβάρα, MD, PhD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ ESRA Hellas,  

Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

[ΑΠΘ], Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης [ΠΓΝΘ] «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Χρονά Ελένη, MD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια A’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά, Αθήνα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Σελίδα 9 

 

ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ: 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

         
 

 

 

     
 
 

 

 


