
ΟΡΓΑΝΩΣΗ → ESRA Hellas 
http://www.esrahellas.gr   

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ 

Γραμματεία ESRA Hellas 
κα Εύα Βλαμοπούλου 

 
Δευτέρα – Παρασκευή: 09.00 – 14.00 

Τηλέφωνο & Fax: +30 210 7286169 
Κινητό: +30 698 4506866 

Email: info@esrahellas.gr 
anais@aretaieio.uoa.gr   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.esrahellas.gr  

 

 

ΕΤΗΣΙΑ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  
ΠΕΡΙΟΧΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ 

(Annual Regional Anaesthesia Hands – On Workshops) 
Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

 

11ος ΚΥΚΛΟΣ, 2018 
Part I: 19 – 21 Οκτωβρίου 2018 

Part II: 30 Νοεμβρίου – 2 Δεκεμβρίου 2018 

                 INFO 
 

Τα Workshops της ESRA Hellas (Part I & II) 
αναγνωρίζονται από το EDRA Diploma Board 
ως προαπαιτούμενο για τη συμμετοχή στις 
εξετάσεις για το EDRA Diploma.  

Μοριοδοτούνται  με 32 CME – CPD Credits από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ) και είναι 
εγκεκριμένα από τον Εθνικό Οργανισμό 
Φαρμάκων (ΕΟΦ). 

http://www.esrahellas.gr/
mailto:info@esrahellas.gr
mailto:anais@aretaieio.uoa.gr
http://www.esrahellas.gr/


Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 2 

 
 

Τηλ & Fax: +30 210 7286169 
Κινητό: +30 6984 506866 
Email: info@esrahellas.gr  

anais@aretaieio.uoa.gr  
 

 

ΕΤΗΣΙΟ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ  

[ANNUAL REGIONAL ANAESTHESIA HANDS – ON WORKSHOP] 

Οργάνωση ΔΣ ESRΑ Hellas  

 

11
ος

 Κύκλος: 2018  

 Μοριοδότηση με 32 CME – CPD Credits (Part I and II) από τον ΠΙΣ 

 Αναγνώριση ως Προαπαιτούμενο για το EDRA Diploma 

 Έγκριση ΕΟΦ 

 

PART IΙ 

30 Νοεμβρίου – 2 Δεκεμβρίου 2018 

«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Μέλη 

Ε. Αντωνοπούλου 

Κ. Θεοδωράκη 

Α. Μακρής 

Ε. Μόκα 

Μ. Ρεκατσίνα 

Ε. Σταυροπούλου 

Β. Φυντανίδου 

 

 

http://www.esrahellas.gr  

 

http://www.esrahellas.gr  

 

mailto:info@esrahellas.gr
mailto:anais@aretaieio.uoa.gr
http://www.esrahellas.gr/
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Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 3 

 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
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Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 4 

Παρασκευή 30.11.2018 

 

  

14.30 – 15.00   ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ: Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

15.00 – 17.00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

15.00 – 15.30 Εφαρμοσμένη Στατιστική στην Περιοχική Αναισθησία (Παραδείγματα) Κ. Θεοδωράκη 

 ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ: 

Ειδικά Ζητήματα – Red Flags 

 

15.30 – 16.00 Περιοχική Αναισθησία στη Μαιευτική  Π. Ματσώτα 

16.00 – 16.15 Περιοχική Αναισθησία σε Καρδιαγγειακούς Ασθενείς Α. Μπαϊρακτάρη 

16.15 – 16.30 Περιοχική Αναισθησία σε Ασθενείς με Νευρολογικά Νοσήματα Ε. Χρονά 

16.30 – 16.45 Περιοχική Αναισθησία σε Υπερήλικες Ασθενείς Β. Φυντανίδου 

16.45 – 17.00 Περιοχική Αναισθησία σε Παχύσαρκους Ασθενείς Μ. Παπαϊωάννου 

17.00 – 17.30 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦEΣ 

17.30 – 18.30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

17.30 – 18.00 Περιοχική Αναισθησία και Αντιπηκτική Αγωγή: Κατευθυντήριες Οδηγίες Ε. Αρναούτογλου 

18.00 – 18.30  Απαραίτητος Εξοπλισμός & Monitoring στην Περιοχική Αναισθησία – 

Ενημερωμένη Συναίνεση Ασθενούς 
Π. Τράντζας 

18.30 – 19.30  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

Νευρολογικές Επιπλοκές Περιφερικών Νευρικών Αποκλεισμών: Ενδεδειγμένος Τρόπος Διαχείρισης 

(Κλινικό Σενάριο – Διαδραστική Συζήτηση – Televoting) 

Εκπαιδευτής Α. Ντούμα 

 

 

 

 

 

 

 

 



Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 5 

Σάββατο 01.12.2018 

08.45 – 09.00 
ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ: 

Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  

09.00 – 09.30  ΔΙΑΛΕΞΗ: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

 Ανατομία Πλεγμάτων και Νεύρων Κάτω Άκρου P. Kessler 

09.30 – 11.00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙI: ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΟΜΑΔΕΣ 

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Οσφυϊκού Πλέγματος 

Εκπαιδευτές P. Kessler, Α. Ανδρέου, Μ. Βαρβέρη, Π. Δήμου 

  YΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΟΔΗΓΑ ΣΗΜΕΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ,  

ΧΡΗΣΗ Ν/S 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(45min/Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

P. Kessler 

Αποκλεισμοί:  

- Οσφυϊκού 

Πλέγματος στο 

Επίπεδο του Ψοΐτη 

(Psoas Compartment 

Block) 

- Μηριαίου Νεύρου  

- Fascia Iliaca (FICB) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Π. Δήμου 

Αποκλεισμοί: 

- Adductor Canal 

Σαφηνούς Νεύρου 

- Θυροειδούς Νεύρου 

- Πλάγιου 

Μηροδερματικού 

Νεύρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Α. Ανδρέου 

Αποκλεισμός:  

- Οσφυϊκού Πλέγματος 

στο Επίπεδο του 

Ψοΐτη  

(Psoas Compartment 

Block) 

 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Μ. Βαρβέρη 

Αποκλεισμοί:  

- Μηριαίου Νεύρου 

- Fascia Iliaca (FICB) 

- Θυροειδούς Νεύρου 

- Σαφηνούς Νεύρου 

 ΟΜΑΔΕΣ 

09.30 – 10.15 Α Β  Γ Δ 

10.15 – 11.00 Β Γ  Δ Α 

11.00 – 11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ  

11.15 – 12.45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙI: ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΟΜΑΔΕΣ 

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Οσφυϊκού Πλέγματος [Συνέχεια] 

 ΟΜΑΔΕΣ 

11.15 – 12.00 Γ Δ  Α Β 

12.00 – 12.45 Δ Α  Β Γ 

 

 

 

 

 

 

 



Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 6 

Σάββατο 01.12.2018 [Συνέχεια] 

 

12.45 – 14.15 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙII: ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΟΜΑΔΕΣ 

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Ιερού Πλέγματος 

Εκπαιδευτές P. Kessler, Ε. Αντωνοπούλου, Ε. Κοράκη, Π. Ζαβρίδης 

  YΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
ΟΔΗΓΑ ΣΗΜΕΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ,  

ΧΡΗΣΗ Ν/S 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(45min/Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

P. Kessler 

Αποκλεισμός      

Ισχιακού Νεύρου 

- Υπεργλουτιαία 

Προσπέλαση 

- Υπογλουτιαία 

Προσπέλαση 

- Άλλες Εγγύς 

Προσπελάσεις 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Ε. Κοράκη 

Αποκλεισμός            

Ισχιακού Νεύρου 

- Στον Ιγνυακό Βόθρο 

- Στο Επίπεδο 

Ποδοκνημικής 

Άρθρωσης και του 

Άκρου Ποδός 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Ε. Αντωνοπούλου 

Αποκλεισμός                   

Ισχιακού Νεύρου 

- Υπεργλουτιαία 

Προσπέλαση 

- Υπογλουτιαία 

Προσπέλαση 

- Στον Ιγνυακό Βόθρο 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Π. Ζαβρίδης 

Αποκλεισμοί Νεύρων 

- Στο Επίπεδο της 
Ποδοκνημικής 

Άρθρωσης 

- Στο Επίπεδο του Άκρου 

Ποδός 

 ΟΜΑΔΕΣ 

12.45 – 13.30 Α Β  Γ Δ 

13.30 – 14.15 Β Γ  Δ Α 

14.15 – 15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ  

15.00 – 16.30 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙII: ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΟΜΑΔΕΣ 

Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου – Αποκλεισμοί Νεύρων Ιερού Πλέγματος [Συνέχεια] 

 ΟΜΑΔΕΣ 

15.00 – 15.45 Γ Δ  Α Β 

15.45 – 16.30 Δ Α  Β Γ 

16.30 – 17.00 ΔΙΑΛΕΞΗ – ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

16.30 – 17.00 Περιφερικοί Νευρικοί Αποκλεισμοί Κάτω Άκρου:   

Επιλογή Αποκλεισμού ανά Επέμβαση [Ανακεφαλαίωση] 

Α. Μακρής 

 
 

 

 

 

 



Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 7 

Kυριακή 02.12.2018 

08.45 – 09.00 
ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ: 

Μικρό Αμφιθέατρο, «Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  

09.00 – 11.00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙV:  

ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΟΜΑΔΕΣ 

Νευρικοί Αποκλεισμοί Κορμού 

Ανατομία, Τεχνικές Αποκλεισμού, Υπερηχογραφική Απεικόνιση,                                       

Ενδείξεις, Αντενδείξεις, Επιπλοκές   

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ V:  

ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 

ΟΜΑΔΕΣ 

Ενδοφλέβιος  

Περιοχική Αναισθησία (IVRA) 

Εκπαιδευτές Γ. Μαζαράκης, Π. Παπαχαραλάμπους, Α. Ράντης Χ. Καραναστάση 

Σταθμοί 

Εργασίας  

(30min/Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

A. Ράντης 

Quadratus                 

Lumborum Block 

(QLB) 

Κλινική Άσκηση                              

με U/S 

 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Π. Παπαχαραλάμπους 

- TAP Block 

- Rectus Sheath Block 

Κλινική Άσκηση                      

με U/S 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Γ. Μαζαράκης 

Αποκλεισμοί                                 

- Λαγονοβουβωνικού Ν.                                                       

- Λαγονουπογάστριου Ν. 

Κλινική Άσκηση                      

με U/S 

ΣΤΑΘΜΟΣ 4  

Χ. Καραναστάση 

 

Κλινική Επίδειξη 

Τεχνική Αποκλεισμού 

 ΟΜΑΔΕΣ 

09.00 – 09.30 Α Β Γ Δ 

09.30 – 10.00 Β Γ Δ Α 

10.00 – 10.30 Γ Δ Α Β 

10.30 – 11.00 Δ Α Β Γ 

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

11.30 – 13.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ 

11.30 – 12.00 Συνεχείς Νευρικοί Αποκλεισμοί σε Ασθενείς με Χρόνιο Πόνο Ν. Φυρφίρης 

12.00 – 12.30 Ιδιαιτερότητες της Περιοχικής Αναισθησίας στον Παιδιατρικό Πληθυσμό Ε. Γαρίνη 

12.30 – 13.00 Ιεροκοκκυγικός Αποκλεισμός (Caudal Block) στον Παιδιατρικό Πληθυσμό Α. Καραφωτιά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 8 

Kυριακή 02.12.2018 [Συνέχεια] 

 

13.00 – 14.00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ VI: ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ & ΟΜΑΔΕΣ 

Περιφερικοί Νευρικοί στα Παιδιά: Πρακτική Άσκηση σε Παιδιατρικά Μοντέλα με Χρήση Υπερήχων  

Εκπαιδευτές 
Συντονισμός: Π. Μαμμή 

Εκπαιδευτές: Ε. Γαρίνη, Ε. Γκλιάτης, Γ. Νούτσος, Δ. Οικονομόπουλος 

Σταθμοί 

Εργασίας 

(30min/Σταθμό) 

ΣΤΑΘΜΟΣ 1 

Ε. Γαρίνη 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Άνω Άκρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 2 

Ε. Γκλιάτης 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Άνω Άκρου 

ΣΤΑΘΜΟΣ 3 

Γ. Νούτσος 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Κάτω Άκρου και 

Κορμού  

ΣΤΑΘΜΟΣ 4 

Δ. Οικονομόπουλος 

Άσκηση στους 

Αποκλεισμούς                         

Κάτω Άκρου και Κορμού 

 ΟΜΑΔΕΣ 

13.00 – 13.30 Α Β Γ Δ 

13.30 – 14.00 Γ Δ Α Β 

14.00 – 15.00 ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Με την Ευγενική Χορηγία της Εταιρείας Ιατρικών Ειδών 

 

Σελίδα 9 

ΛΙΣΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΟΡΓΑΝΩΤΩΝ  

 
Kessler Paul, MD, PhD, EDRA 
Καθηγητής Αναισθησιολογίας, ESRA Councilor, Chairman of ESRA Cadaver Workshops, EDRA Examiner, 

Τμήμα Αναισθησιολογίας, Εντατικής Ιατρικής και Θεραπείας Πόνου, Ορθοπαιδικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, 

Φρανκφούρτη, Γερμανία 

Ανδρέου Αντώνιος, MD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Αναισθησιολογικού Τμήματος, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (251 – ΓΝΑ), Αθήνα 

Αντωνοπούλου Ελπίδα, MD, EDRA 
Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια – Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου,  

Μέλος ΔΣ ESRA Hellas, Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Ξάνθης, Ξάνθη   

Αρναούτογλου Ελένη, MD, PhD 

Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  

Αναισθησιολογική Κλινική – Κέντρο Πόνου  ΠΓΝ Λάρισας, Λάρισα 

Βαρβέρη Μαριάννα, MD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΠΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  

Γαρίνη Ελέάνα, MD, PhD, EDRA 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Γκλιάτης Εμμανουήλ, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Δήμου Παναγιώτα, MD, MSc 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

Ζαβρίδης Περικλής, MD, MSc 

Αναισθησιολόγος, Εκπρόσωπος Κύπρου στο ΔΣ ESRA Hellas, Αντιπρόεδρος ΔΣ Αναισθησιολογικής Εταιρείας Κύπρου, 

Λευκωσία, Κύπρος 

Θεοδωράκη Κασσιανή, MD, PhD, DEAA 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Ειδική Γραμματέας ESRA Hellas,  

ESRA Councilor for Greece, Α’ Αναισθησιολογική Κλινική – Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής ΕΚΠΑ,                                                                                                               

«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Καραναστάση Χρυσούλα, MD, PhD, DEEA 

Αναισθησιολόγος, Μέλος ΔΣ Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας, Αθήνα 

Καραφωτιά Αφροδίτη, MD 
Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Κοράκη Ελένη, MD 

Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη   

Μαζαράκης Γώργιος, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα  

Μακρής Αλέξανδρος, MD, PhD, MSc, EDRA 
Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, EDRA Examiner, Ταμίας ESRA Hellas,  

Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

Μαμμή Παναγούλα, MD, PhD 

Παιδοαναισθησιολόγος, Πρώην Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ στο Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου 
Παίδων «Αγία Σοφία», Διοικήτρια Νοσοκομείου Ρίου, Πάτρα 

Ματσώτα Παρασκευή, MD, PhD 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην ESA,  

B’ Αναισθησιολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Μόκα Ελένη, MD, PhD, MSc, EDRA 
Αναισθησιολόγος, ESRA & EDRA Board Member, EDRA Examiner, Γενική Γραμματέας ESRA Hellas,  

Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος Ιδιωτικής Κλινικής Creta InterClinic, Ηράκλειο, Κρήτη 

Μπαϊρακτάρη Αγγελική, MD, PhD, DEEA 

Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια – Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου,  

Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 
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Νούτσος Γεώργιος, MD 

Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Ντούμα Αμαλία, MD, PhD, DEEA 
Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας,  

Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Οικονομόπουλος Δαυίδ, MD 
Αναισθησιολόγος, επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα 

Παπαϊωάννου Μαριάννα, MD, MSc 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

Παπαχαραλάμπους Παναγιώτα, MD 

Αναισθησιολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Β’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,                                                                                                            

«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Ράντης Αθανάσιος, MD 
Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Αναισθησιολογικού Τμήματος,   

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (251 – ΓΝΑ), Αθήνα 

Ρεκατσίνα Μαρτίνα, MD, MSc 
Ειδικευόμενη Αναισθησιολόγος, Εκπρόσωπος Ελλήνων Ειδικευομένων Αναισθησιολογίας στην ESA & ESRA, 

Α’ Αναισθησιολογική Κλινική – Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής ΕΚΠΑ, 

«Αρεταίειο» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Σταυροπούλου Ευμορφία, MD, PhD, EDRA 
Αναισθησιολόγος, Διεθύντρια ΕΣΥ, Αντιπρόεδρος ESRA Hellas, Μέλος ΔΣ ΠΑΡΗΣΥΑ,                                                                                             

Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Αττικής «ΚΑΤ», Αθήνα 

Τράντζας Παναγιώτης, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Αττικής «ΚΑΤ», Αθήνα 

Φυντανίδου Βαρβάρα, MD, PhD 
Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μέλος ΔΣ ESRA Hellas,  

Αναισθησιολογική Κλινική Ιατρική Σχολής ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη  

Φυρφίρης Νικόλαος, MD 

Αναισθησιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα – Ιατρείο Πόνου,  

Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας», Αθήνα 

Χρονά Ελένη, MD 

Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά, Αθήνα  

 


