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Aγαπητοί Συνάδελφοι, Αγαπητοί Φίλοι,

Η Ελληνική Εταιρία Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας – ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α. μαζί με 
την ESRA HELLAS και την Α’ Αναισθησιολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, σας 
προσκαλεί για άλλη μια χρονιά στο Συνέδριό της, το «17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιοχικής 
Αναισθησίας, Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής», που θα γίνει στους Δελφούς, το 
Κέντρο του Κόσμου, τον Ομφαλό της Γης, 13-16 Οκτωβρίου 2016.
Η επιλογή του τόπου σηματοδοτεί ένα νέο ξεκίνημα, με νέες ιδέες, ήθη και αρχές σε μια 
χώρα που διαρκώς δυσφημίζεται.
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου Σας διαβεβαιώνει ότι θα καλύψει τις επιστημονικές 
σας αναζητήσεις, θα σφυρηλατήσει κοινωνικούς και συναδελφικούς δεσμούς, 
θα προσφέρει δυνατότητες σε νέους επαγγελματίες υγείας. 
Σας καλούμε να συμμετέχετε με το ίδιο πνεύμα ανανέωσης και στην προσπάθεια αυτή.
 Ραντεβού στους Δελφούς.

                                                  Οι Πρόεδροι

Ιωάννα Σιαφάκα 		               Εύη Αλεξοπούλου-Βραχνού

* ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι: 	     	 Ε. Αλεξοπούλου-Βραχνού
		      	 Ι. Σιαφάκα

Ειδικός Γραμματέας:   	 Μ. Κοκολάκη
	
Μέλη: 		  Α. Βαδαλούκα	
		      	 Γ. Βασιλοπούλου	
		      	 Α. Γιαννοπούλου	
		      	 Δ. Δίπλας
		      	 Ευφ. Ευωδιά	
		      	 Μ. Ζώτου	
		      	 Χρ. Καραναστάση	
		      	 Φ. Κρεμαστινού	
			   Φ. Κωνσταντάκη
		      	 Γ. Κωνσταντοπούλου	
		       	 Ειρ. Λυκούδη		      
		       	 Ν. Μπερναλή

* ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΠΑΡΗ.ΣΥ.A 

Πρόεδρος :		  A. Βαδαλούκα 	

Αντιπρόεδρος :	 I. Σιαφάκα 

Γεν. Γραμματέας:	 E. Αλεξοπούλου-Βραχνού

Ταμίας :		  M. Κοκολάκη

* ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

	

Α. Νιάκα	  
Λ. Ντίνκα	
Ν. Πάλλη	
Ουρ. Παναγοπούλου	
Ν. Παπαρίζου	
Ά. Παρασκευά	
Σ. Πουλοπούλου	
Λ. Ριτσόττι	
Α. Σπύρου	
Α. Τζαννετή	
Β. Τσιρτσιρίδου	
Ε. Χρονά	

Μέλη :		  Γ. Βασιλοπούλου
		  Χ. Καραναστάση
		  Φ. Κρεμαστινού
		  Ν. Μπερναλή
		  Σ. Πουλοπούλου
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* ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΡΙΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Αικ. Αμανίτη
Φ. Αντωνίου
Ε. Αρναούτογλου
Δ. Βασιλάκος
Θ. Βογιατζάκη
Κ. Θεοδωράκη
Χ. Ιατρού
Π. Ματσώτα
Γ. Παπαδόπουλος
Χ. Στάικου

* ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ε. Αντωνοπούλου (Ξάνθη)
Μ. Βαρβέρη (Θεσσαλονίκη)
Π. Γαλανού (Ρόδος)
Θ. Γεωργιάδου (Γιαννιτσά)
Ε. Καρανίκα (Κως)
Ε. Κετικίδου  (Καβάλα)
Μπ. Κιαμήλογλου (Κομοτηνή)
Κ. Κοκκίνης (Αίγιο)
Β. Κουτσούκου (Καρδίτσα)
Αικ. Λευκαδίτη (Πάτρα)
Τ. Λεφάκη (Ηράκλειο Κρήτης)
Ε. Λογοθέτη (Βόλος)
Β. Λουρίδας (Καρδίτσα)
Α. Μανατάκη (Ιωάννινα)	
Σ.  Μαρκαντώνη (Ρέθυμνο)
Ν. Μπαρδάτσου (Χανιά)
Αικ. Ντάφλου (Ιωάννινα)
Σ. Ντούβλη (Τρίκαλα)
Λ. Παλιαλέξη (Λαμία)
Γ. Παπακίτσος (Άρτα)
Α. Πετσίτη (Λάρισα)
Ρ. Ρουχωτά (Ηράκλειο Κρήτης)
Ρ. Ζουβατζόγλου (Πρέβεζα)
Π. Στεφάνου (Χίος)
Αικ. Τσιρογιάννη (Κατερίνη)
Π. Φίλιππας (Αθήνα)
Γ. Φραντζέσκος (Ηράκλειο Κρήτης)
Παν. Χλωροπούλου (Καβάλα)

* ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ε. Αλεξοπούλου-Βραχνού
Ε. Αναστασίου
Σ. Ανίσογλου
Ε. Αργύρα
Α. Βαδαλούκα
Δ. Βαλσαμίδης
Γ. Βογιατζής
Ζ. Γαμποπούλου
Μ. Γουλιάμη
Π. Ζης
Ε. Καλλιαρδού
Π. Καμπέρη
Μ. Κοκολάκη
Ειρ. Κουρούκλη	
Π. Μαμμή
Β. Μάτζιου
Ε. Μαυρομμάτη
Α. Μελά
Αικ. Μελεμενή
Χ. Μιχαλολιάκου
Ε. Μόκα
Α. Μπαϊρακτάρη
Α. Πανταζή
Ε. Πλέσια
Ε. Ράπτης
Ρ. Ρουχωτά
Ι. Σιαφάκα
Ε. Σταυροπούλου
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* ΞΕΝΟΙ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

S. Bosnjak
Research Professor, Institute for Oncology and Radiology of Serbia, Belgrade, Serbia

S. Erdine
Professor of Anaesthesiology, Past President of EFIC & WIP, Istanbul, Turkey

M. Franzini
Professor of Anaesthesiology, Italy 

B. Kinirons
Consultant in Anaesthesia and Intensive Care, Galway University Hospitals,
Lecturer , National University of Ireland, Galway, Vice President, Irish Society of Regional 
Anaesthesia, Honorary Secretary, College of Anaesthetists of Ireland

* ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Η. Αθανασιάδης
Ε. Αλεξοπούλου-Βραχνού
Αικ. Αμανίτη
Μ. Αμμάρι
Ε. Αναστασίου
Α. Ανδρέου
Σ. Ανίσογλου
Ε. Αργύρα
Ε. Αρναούτογλου
A. Βαδαλούκα
Ι. Βαλασίου
Μ. Βαρβέρη
Γ. Βασιλοπούλου
Μ. Βαφειάδου
Ν. Βελίκη
Θ. Βογιατζάκη
Γ. Βογιατζής
Π. Γαλανού
Ζ. Γαμποπούλου
Ε. Γαρίνη
Θ. Γεωργιάδου
Α. Γιαννοπούλου
Μ. Γουλιάμη
Δ. Δίπλας
Α. Ευαγγέλου
Ν. Ζαϊμη
Π. Ζης
Μ. Ζώτου
Κ. Θεοδωράκη
Ε. Θεοδώρου
Λ. Θεοχάρης
Ε. Καλλιαρδού
Π. Καμπέρη
Σ. Κανδρεβιώτου

Α. Καντιάνης
Χ. Καραναστάση
Ε. Καρανίκα
Κ. Καστρινάκη
Ε. Κετικίδου
Μ. Κιαμήλογλου
Κ. Κοκκίνης
Μ. Κοκολάκη
Αθ. Κοντογιάννης
Ειρ. Κουρούκλη
Φ. Κρεμαστινού
Φ. Κωνσταντάκη
Γ. Κωνσταντοπούλου
Κ. Κωστογλάνης
Α. Λεμονής
Αικ. Λευκαδίτη
T. Λεφάκη
Ειρ. Λυκούδη
Α. Μακρής
Α. Μαλισιώβα
Π. Μαμμή
Ε. Μάστορα
Π. Ματσώτα
Μ. Μαύρη
Α. Μελά
Γ. Μίχα
Χ. Μιχαλολιάκου
Ε. Μόκα
Α. Μπαϊρακτάρη
Κ. Μπαφατάκη
Ν. Μπερναλή
Φ. Ντάβου
Αικ. Ντάφλου
Λ. Ντίνκα

Σ. Ντούβλη
Θ. Ξάνθος
Λ. Παλιαλέξη
Ν. Πάλλη
Ο. Παναγιωτίδου
Γ. Παπαδόπουλος
Ε. Παπαδοπούλου
Σ. Πουλοπούλου
Μ. Ρεκατσίνα
Λ. Ριτσόττι
Ρ. Ρουχωτά
Ι. Σιαφάκα
Μ. Σκαλιστήρα
Ρ. Σουβατζόγλου
Α. Σπυριδωνίδου
Χ. Στάικου
Γ. Σταματίου
Ε. Σταυροπούλου
Γ. Σταύρου
Α. Τρικούπη
Α. Τσαρουχά
Ευγ. Τσιοτίνου
Αικ. Τσιρογιάννη
Β. Τσιρτσιρίδου
Γ. Φραντζέσκος
Χ. Χαντζή
Παν. Χλωροπούλου
Πελ. Χλωροπούλου
Ε. Χρονά
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* ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - - - 
11.00-12.00

- - - - - - - - - - - - - - 
12.00-14.00

- - - - - - - - - - - - - - 
14.00-16.00

- - - - - - - - - - - - - - 
16.00-17.00

- - - - - - - - - - - - - - 
17.00-17.30

- - - - - - - - - - - - - - 
17.30-19.00

- - - - - - - - - - - - - - 
19.00-19.30

- - - - - - - - - - - - - - 
19.30-20.00

- - - - - - - - - - - - - - 
20.00-20.30

- - - - - - - - - - - - - - 
20.30-22.30

- - - - - - - - - - - - - -
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Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Προσέλευση – Εγγραφές

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙI

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙI

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι Ι

Πόνος στο παιδί 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη 
στην ΄Έκθεση

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ

Νέα εργαλεία στη διαχείριση και 
θεραπεία του Χρόνιου Πόνου

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 Διάλεξη  Ξένου ομιλητή

Εφαρμογή της Οζονοθεραπείας 
στον Χρόνιο Πόνο

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή 

Education and Pain

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Τελετή Έ́ναρξης

Εναρκτήρια Ομιλία

Χαιρετισμοί

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δείπνο Υποδοχής

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 



5

w
w

w
.regionalpainpalliativecongress2016.gr

* ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - - - 
08.00-09.00
- - - - - - - - - - - - - - 
09.00-10.30

- - - - - - - - - - - - - - 
10.30-11.00

- - - - - - - - - - - - - - 
11.00-11.30

- - - - - - - - - - - - - - 
11.30-12.00

- - - - - - - - - - - - - - 
12.00-13.30

- - - - - - - - - - - - - - 
13.30-14.00

- - - - - - - - - - - - - - 
14.00-15.30

- - - - - - - - - - - - - - 
15.30-17.00

- - - - - - - - - - - - - - 
17.00 - 17.30

- - - - - - - - - - - - - -
17.30-18.00

- - - - - - - - - - - - - -

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις IV
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙI 

Σύγχρονα ζητήματα Περιοχικής 
Αναισθησίας 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή

Paraneural compartment block: 
the next frontier?
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη 
στην Έ́κθεση 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή

Interventional techniques in low 
back pain
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορικό  Συμπόσιο

ANGELINI 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορική  Διάλεξη

CANA
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 
– Επίσκεψη στην Έ́κθεση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι IV

Οπιοειδή: πού βρισκόμαστε 
σήμερα
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου ομιλητή

Οlanzapine for Current Opinions 
in Supportive and Palliative 
Care and its role in nausea and 
vomiting induced by tumor and 
chemotherapy
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 Δορυφορική Διάλεξη              

ΒΙΑΝΕΞ
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
08.00-11.00 
Κλινικό Φροντιστήριο
SIOOT – ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α. 
 
Οζονοθεραπεία: Θεωρία και 
πράξη
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
14.00-16.00
Κλινικό Φροντιστήριο ESRA 
HELLAS

Διαχείριση υγρών σε προγράμ-
ματα ERAS: Προσομοίωση – Κλι-
νικά σενάρια
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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* ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - - - 
08.00-09.00

- - - - - - - - - - - - - - 
09.00-10.30

- - - - - - - - - - - - - - 
10.30-11.00

- - - - - - - - - - - - - - 
11.00-11.30

- - - - - - - - - - - - - - 
11.30-13.00

- - - - - - - - - - - - - - 
13.00-14.30

- - - - - - - - - - - - - - 
14.30-15.30

- - - - - - - - - - - - - - 
15.30-16.00

- - - - - - - - - - - - - - 
16.00-17.30

- - - - - - - - - - - - - - 
17.30-18.00
- - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις V

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι V

Σύγχρονα ζητήματα θεραπείας 
Χρόνιου Πόνου

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη

Νευροπάθεια από παγίδευση 
νεύρων: Επιδημιολογία, 
ταξινόμηση, αντιμετώπιση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη 
στην Έ́κθεση 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορικό Συμπόσιο
PFIZER
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι VI

Στοχεύοντας σε συστάσεις για 
την Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση σε ασθενείς 
τελικού σταδίου
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα – Επί-
σκεψη στην Έ́κθεση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη 

Παρεντερική διατροφή κατ’ οίκον
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι VII

Βελτιώνοντας την φροντίδα του 
Ογκολογικού Ασθενή
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Λήξη Συνεδρίου – Συμπεράσματα
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
08.00-11.00
Κλινικό Φροντιστήριο 
ESRA HELLAS

Νευρικοί Αποκλεισμοί  Κορμού

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
14.30-16.30
Κλινικό Φροντιστήριο

Εναλλακτικές θεραπείες και 
Χρόνιος Πόνος

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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- - - - - - - - - - - - 
11.00-12.00

- - - - - - - - - - - -
12.00-14.00

- - - - - - - - - - - -
14.00-16.00

- - - - - - - - - - - -
16.00-17.00

- - - - - - - - - - - -
17.00-17.30
- - - - - - - - - - - -
17.30-19.00

- - - - - - - - - - - -

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Προσέλευση – Εγγραφές

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙI

Προεδρείο:  Ε. Μάστορα, Ν. Βελίκη, 
Κ. Μπαφατάκη
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙI

Προεδρείο: Α. Σπυριδωνίδου – Ειρ. Λυκούδη  
Ο. Παναγιωτίδου
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι Ι
Πόνος στο παιδί 

Προεδρείο: Π. Μαμμή, Ε. Καλλιαρδού

Νευροπαθητικός πόνος στα παιδιά: 
Συγκλίσεις και αποκλίσεις από τους 
ενήλικες
Μ. Σκαλιστήρα 

Μακροχρόνιες επιπτώσεις του πόνου 
στα παιδιά
Μ. Μαύρη  

Επηρεάζει το φύλο και ο κοινωνικός 
περίγυρος την αντίληψη του πόνου
στα παιδιά;  
Φ. Ντάβου

Σχολιασμός: Α. Μαλισιώβα, Ε. Γαρίνη 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έ́κθεση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ
Νέα εργαλεία στη διαχείριση και θεραπεία 
του Χρόνιου Πόνου

Προεδρείο: Γ. Βογιατζής, Κ. Κοκκίνης, 
Ρ. Σουβατζόγλου

Φαρμακοβελονισμός με δηλητήριο μέλισσας
Γ. Παπαδόπουλος

Βλαστοκύτταρα και Χρόνιος Πόνος
Αικ. Σταυροπούλου 

Οπτογενετική και Πόνος
Αικ. Αμανίτη

Σχολιασμός: Ε. Κουρούκλη, Α. Γιαννοπούλου  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι
Προεδρείο: Π. Γαλανού,  Μ. 
Κιαμήλογλου, Μ. Ρεκατσίνα
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - 
19.00-19.30

- - - - - - - - - - - -
19.30-20.00

- - - - - - - - - - - -
20.00-20.30

- - - - - - - - - - - -
20.30-22.30
- - - - - - - - - - - -

Αίθουσα Ι  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη  Ξένου ομιλητή

Προεδρείο: Α. Ευαγγέλου, Θ. Βογιατζάκη, 
Γ. Σταύρου 

Εφαρμογή της Οζονοθεραπείας στον 
Χρόνιο Πόνο
Μ. Franzini
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή 

Προεδρείο: Α. Βαδαλούκα, Ε. Αναστασίου, 
Κ.Θεοδωράκη

Education and Pain
S. Erdine
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Τελετή Έ́ναρξης

Προεδρείο: Ι. Σιαφάκα, Ε. Βραχνού, 
Μ. Κοκολάκη

Εναρκτήρια Ομιλία

Χαιρετισμοί

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δείπνο Υποδοχής
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - 
08.00-09.00

- - - - - - - - - - - - 
09.00-10.30

- - - - - - - - - - - - 
10.30-11.00

- - - - - - - - - - - - 
11.00-11.30
- - - - - - - - - - - - 
11.30-12.00

- - - - - - - - - - - - 
12.00-13.30

- - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις IV

Προεδρείο: Ρ. Ρουχωτά, Φ. Κωνσταντάκη, 
Ευγ. Τσιοτίνου 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙI 
Σύγχρονα ζητήματα Περιοχικής Αναισθησίας 

Προεδρείο: Ε. Αργύρα, Μ.Βαρβέρη, Ν. Ζαϊμη

Η άνοδος και η πτώση της επισκληριδίου 
αναισθησίας 
Κ. Θεοδωράκη

Η σωστή δόση στη σωστή θέση: είναι 
ο υπέρηχος ο κανόνας;
Α. Μακρής 

Περιοχική Αναισθησία και Φαρμακογενετική: 
βελτιώνουμε την έκβαση;  
Χ. Στάικου

Σχολιασμός: Α. Μελά, Χ. Χαντζή 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή

Προεδρείο: Ε. Αρναούτογλου, Ε. Μόκα, Ζ. 
Γαμποπούλου

Paraneural compartment block: 
the next frontier?
B. Kinirons
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έ́κθεση 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου Ομιλητή

Προεδρείο:  Ε. Κουρούκλη, Λ. Θεοχάρης,  
Α. Ανδρέου

Interventional techniques in low back pain
S. Erdine
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορικό  Συμπόσιο

Προεδρείο: Ι. Σιαφάκα, Δ. Βαλσαμίδης, 
Γ. Αναστασιάδου

ANGELINI
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
08.00-11.00 
Κλινικό Φροντιστήριο
SIOOT – ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α. 
 Οζονοθεραπεία: Θεωρία και 
πράξη

Συντονιστές: M. Franzini, 
Α. Βαδαλούκα, 
Γ. Κωνσταντοπούλου 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - 
13.30-14.00

- - - - - - - - - - - - 
14.00-15.30

- - - - - - - - - - - - 
15.30-17.00

- - - - - - - - - - - - 
17.00 - 17.30

- - - - - - - - - - - - 
17.30-18.00

- - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορική  Διάλεξη
Προεδρείο: Ε. Βραχνού,  Π. Καμπέρη   

CANA
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα – Επίσκεψη 
στην Έ́κθεση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι IV
Οπιοειδή: πού βρισκόμαστε σήμερα

Προεδρείο:  Σ. Ντούβλη – Δ. Δίπλας – 
Θ. Γεωργιάδου

Ποιότητα ζωής και Οπιοειδή
Ε. Κετικίδου

Γνωσιακή δυσλειτουργία και Οπιοειδή
Β. Τσιρτσιρίδου

Συγχορήγηση Οπιοειδών: πόσο δόκιμη είναι; 
Γ. Μίχα 

Σχολιασμός: Πελ. Χλωροπούλου, Ε. Χρονά
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη Ξένου ομιλητή

Προεδρείο:  Μ. Γουλιάμη, Τ. Λεφάκη, 
Λ. Ριτσόττι

Οlanzapine for Current Opinions in 
Supportive and Palliative Care and its role in 
nausea and vomiting induced by tumor and 
chemotherapy
S. Bosnjak 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 Δορυφορική Διάλεξη              

Προεδρείο: Χ. Μιχαλολιάκου, 
Ε. Παπαδοπούλου

ΒΙΑΝΕΞ
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
14.00-16.00
Κλινικό Φροντιστήριο ESRA 
HELLAS

Διαχείριση υγρών σε προ-
γράμματα ERAS: 
Προσομοίωση – Κλινικά 
σενάρια

Συντονιστής: Ε. Αργύρα
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2016

- - - - - - - - - - - - 
08.00-09.00

- - - - - - - - - - - - 
09.00-10.30

- - - - - - - - - - - - 
10.30-11.00

- - - - - - - - - - - - 
11.00-11.30
- - - - - - - - - - - - 
11.30-13.00

- - - - - - - - - - - -

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις V

Προεδρείο:  Σ. Κανδρεβιώτου, 
Ν. Πάλλη
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι V
Σύγχρονα ζητήματα θεραπείας Χρόνιου 
Πόνου

Προεδρείο: Παν. Χλωροπούλου,
Ε. Θεοδώρου, Αικ. Λευκαδίτη  

Νευροπαθητικός Πόνος σε μη ειδικές νευρο-
πάθειες
Π. Ζης

Κολποδυνία
Αικ. Τσιρογιάννη

Διαχείριση ασθενών με  Χρόνιο Πόνο και 
προβλήματα ακοής, όρασης και νόησης
Μ. Κοκολάκη 
 
Διαχείριση του πόνου σε μετανάστες-
πρόσφυγες
Ε.Καρανίκα

Σχολιασμός: Σ. Πουλοπούλου, 
X. Καραναστάση 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Διάλεξη

Προεδρείο: Α. Τσαρουχά, Μ. Ζώτου, 
Ν. Μπερναλή

Νευροπάθεια από παγίδευση νεύρων: 
Επιδημιολογία, ταξινόμηση,αντιμετώπιση
Γ. Σταματίου
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έ́κθεση 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Δορυφορικό Συμπόσιο

Προεδρείο: Α. Βαδαλούκα, Ε. Βραχνού 
Α. Τρικούπη

PFIZER
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
08.00-11.00
Κλινικό Φροντιστήριο ESRA 
HELLAS

Νευρικοί Αποκλεισμοί 
κορμού

Συντονιστής: Ε. Μόκα

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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- - - - - - - - - - - - 
13.00-14.30

- - - - - - - - - - - - 
14.30-15.30

- - - - - - - - - - - - 
15.30-16.00

- - - - - - - - - - - - 
16.00-17.30

- - - - - - - - - - - - 
17.30-18.00
- - - - - - - - - - - -

Αίθουσα Ι
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι VI
Στοχεύοντας σε συστάσεις για την 
Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση σε 
ασθενείς τελικού σταδίου
Προεδρείο:  Ι. Σιαφάκα, Π. Ματσώτα, Σ. 
Ανίσογλου 

Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής  
Αναζωογόννησης    
Θ. Ξάνθος

Ελληνική Εταιρεία Θεραπείας Πόνου και 
Παρηγορικής
Φ. Κρεμαστινού

Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδος
Η. Αθανασιάδης

Άποψη Νομικού
Α. Καντιάνης

Εκπρόσωπος Εκκλησίας  Ελλάδος

Σχολιασμός:  Μ. Κοκολάκη, Α. Μπαϊρακτάρη 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα – Επίσκεψη 
στην Έ́κθεση
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Διάλεξη
Προεδρείο: Χρ. Καραναστάση, Α. Λεμονής

Παρεντερική διατροφή κατ’ οίκον
Κ. Κωστογλάνης                         
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Στρογγυλό Τραπέζι VII
Βελτιώνοντας την φροντίδα του 
Ογκολογικού Ασθενή
Προεδρείο: Λ. Παλιαλέξη, Λ. Ντίνκα, 
Ι. Βαλασίου

Η επικοινωνία ως εργαλείο του Νοσηλευτή 
στον Χρόνιο Πόνο
Γ. Βασιλοπούλου 

Επαγγελματική εξουθένωση των Λειτουρ-
γών Υγείας
Αθ. Κοντογιάννης 

Με τα μάτια του Ογκολογικού Ασθενή
Μ. Βαφειάδου

Σχολιασμός: Κ. Καστρινάκη, Γ.  Φραντζέσκος
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Λήξη Συνεδρίου – Συμπεράσματα
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Αίθουσα II
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
08.00-11.00
Κλινικό Φροντιστήριο ESRA 
HELLAS

Νευρικοί Αποκλεισμοί 
κορμού

Συντονιστής: Ε. Μόκα

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
14.30-16.30
Κλινικό Φροντιστήριο

Εναλλακτικές θεραπείες και 
Χρόνιος Πόνος

Συντονιστής: Μ. Αμμάρι

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 



ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ  Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στους Δελφούς 13,14 και 15 Οκτωβρίου 2016,  στο 
Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό Κέντρο Δελφών. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ
Ημερομηνίες Συνεδρίου:   					     13-16 Οκτωβρίου 2016
Τελευταία προθεσμία μειωμένης εγγραφής			   1 Σεπτεμβρίου 2016
Τελευταία ημερομηνία υποβολής Περιλήψεων Εργασιών		  2 Σεπτεμβρίου 2016 
Ημερομηνία γνωστοποίησης αποδοχής εργασιών μέχρι		  23 Σεπτεμβρίου 2016 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
	 			Έ   ως 1/09/2016		  Μετά την 1/09/2016
Ειδικευμένοι 			   € 190			   € 200
Ειδικευόμενοι 			   € 150			   € 160
Νοσηλευτές / Παραϊατρaκό 		  € 140			   € 150
Άνεργοι Αναισθησιολόγοι			   Δωρεάν
Φοιτητές					     Δωρεάν
Κλινικό Φροντιστήριο 			   Δωρεάν

Κατά την τιμολόγηση οι ανωτέρω τιμές εγγραφών επιβαρύνονται με 24% ΦΠΑ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων, επισκέ-
ψεις στον Εκθεσιακό χώρο, συμμετοχή σε όλα τα Δορυφορικά Συμπόσια, Τσάντα & Συνεδριακό Υλικό, 
Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό παρακολούθησης,  Διαλείμματα καφέ και Ελαφρύ Γεύμα, συμμετοχή στην 
Τελετή Έναρξης την Πέμπτη 13 Οκτωβρίου, Δείπνο Υποδοχής.
Το δικαίωμα συμμετοχής για Φοιτητές Ιατρικής περιλαμβάνει: παρακολούθηση των επιστημονικών 
Συνεδριάσεων, επισκέψεις στον Εκθεσιακό χώρο, συμμετοχή σε όλα τα Δορυφορικά Συμπόσια, Τσάντα & 
Συνεδριακό Υλικό, Διαλείμματα καφέ, Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
Το δικαίωμα συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια περιλαμβάνει: παρακολούθηση στο αντίστοιχο Κλινι-
κό Φροντιστήριο, Διαλείμματα καφέ, Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. 
Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια είναι η εγγραφή στο κυρίως Συνέδριο.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου αποτελείται από Διαλέξεις, 
Συμπόσια, Στρογγυλά Τραπέζια, Κλινικά Φροντιστήρια, Ελεύθερες Ανακοινώσεις.

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  Οι διαλέξεις αφορούν θέματα ιδιαίτερου κλινικού και θεωρητικού ενδιαφέροντος που θα 
αναπτύξουν προσκεκλημένοι ομιλητές διεθνούς κύρους με ιδιαίτερη ενασχόληση στο αντικείμενο που θα 
αναπτύξουν.

ΣΤΡΟΓΓΥΛA ΤΡΑΠΕΖIA –ΣΥΜΠΟΣΙΑ  Τα θέματα ειδικά επιλεγμένα θα καλύψουν ζητήματα αμφιλεγόμενα, 
νέες μεθόδους καθημερινής πρακτικής στην Περιοχική Αναισθησία και Αναλγησία, την εφαρμογή τους στην 
αντιμετώπιση του Οξέος και Χρόνιου πόνου, καθώς και επίκαιρα θέματα στην Παρηγορητική Ιατρική.

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΙΣ  Ευχαριστούμε τις φαρμακευτικές εταιρείες για τη συμμετοχή τους στις 
εργασίες του Συνεδρίου.

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ  Συμμετοχή των εκπαιδευομένων και πρακτική άσκηση τους σε προπλάσματα 
και μοντέλα.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  H κάθε ανακοίνωση θα διαρκεί 10’ μαζί με τη συζήτηση. Δεν θα γίνουν 
δεκτές εργασίες για Αναρτημένη Ανακοίνωση.  Η καλύτερη έεργασία θα κριθεί από ειδική Επιτροπή και 
θα βραβευθεί. 
 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ  Στους Συνέδρους θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME) 
από τον Π.Ι.Σ.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  Εναρκτήρια Τελετή: H Εναρκτήρια Τελετή του Συνεδρίου θα γίνει την Πέμπτη 13 
Οκτωβρίου 2016 και ώρα 20.30 στο Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό Κέντρο Δελφών. Θα ακολουθήσει Δείπνο Υποδοχής 
για όλους τους Συνέδρους. 
Δείπνο Συνεδρίου: Το Δείπνο του Συνεδρίου θα γίνει το Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2016 και ώρα 21.00 σε χώρο 
επιλεγμένο από την Οργανωτική Επιτροπή (συμπεριλαμβάνεται στο πακέτο διαμονής). 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ Εκθεσιακός χώρος για φαρμακευτικές εταιρείες και ιατρικές εκδόσεις που έχουν σχέ-
ση με την περιοχική αναισθησία και θεραπεία πόνου θα λειτουργεί καθ’ όλη την διάρκεια του Συνεδρίου.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του Συνε-
δρίου, καλεί τους συναδέλφους που επιθυμούν να παρουσιάσουν επιστημονική εργασία, να υποβάλλουν 
μέσω του website του Συνεδρίου www.regionalpainpalliativecongress2016.gr, περίληψη της εργασίας τους 
μέχρι τις 2 Σεπτεμβρίου 2016. 

Οι  συγγραφείς θα ενημερωθούν για την αποδοχή ή μη των εργασιών τους στις 23 Σεπτεμβρίου 2016

* ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
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Οδηγίες προς τους συγγραφείς: Η περίληψη πρέπει να αποτελείται από 300 περίπου λέξεις να είναι δακτυ-
λογραφημένη σε μονό διάστημα, σε απλή δημοτική γλώσσα και με μονοτονικό σύστημα. Η περίληψη θα 
πρέπει να περιλαμβάνει την αιτιολόγηση για την αναγκαιότητα της εργασίας, τους στόχους της μελέτης, 
τη μεθοδολογία, τη στατιστική αξιολόγηση και να καταλήγει στα αποτελέσματα και τα συμπεράσματα.
Μη ξεχάσετε να :
1. Συμπληρώσετε τον τίτλο της εργασίας
2. Αναγράψετε όλους τους συγγραφείς της εργασίας και να υπογραμμίσετε τον ομιλητή
3. Αναφέρετε το ίδρυμα απ΄όπου προέρχεται η εργασία
4. Σημειώσετε την υποψηφιότητα για βραβείο 
5. Σημειώστε την κατηγορία  όπου ανήκει η εργασία σας σύμφωνα με τα παρακάτω θέματα: 
    1) Περιεγχειρητική αναισθησία-αναλγησία, 2) Χρόνιος Πόνος 3) Παρηγορητική Φροντίδα, 4) Νευρικοί 
     Αποκλεισμοί, 5) Διάφορα
6. Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασίας είναι η αποστολή του δικαιώματος εγγραφής, 
     τουλάχιστον ενός από τους συγγραφείς
7.Εάν η ε ργασία σας είναι υποψήφια για βραβείο θα πρέπει να συνοδεύεται και από πλήρες κείμενο.

OΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ  Οι αίθουσες διεξαγωγής του Συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένες με data video projector για 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πρίν τη συνεδρίαση 
στην ειδική γραμματεία.

ΓΛΩΣΣΑ  Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. Οι διαλέξεις των Ξένων Ομιλητών θα δοθούν 
στα Αγγλικά  με ταυτόχρονη μετάφραση.

ΔΙΑΜΟΝΗ  Για την διευκόλυνση των Συνέδρων, δωμάτια έχουν προκρατηθεί σε κοντινά  στο συνεδριακό-
κέντρο ξενοδοχεία των Δελφών. Για  κρατήσεις δωματίων παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη Γραμ-
ματεία του Συνεδρίου. Με την επιβεβαίωση της κράτησης από τη Γραμματεία του Συνεδρίου  θα πρέπει 
να σταλεί προκαταβολή 30% του συνολικού ποσού και η εξόφληση να γίνει το αργότερο έως τις 19/8/2016. 
Λόγω περιορισμένου αριθμού δωματίων συνιστούμε να προβείτε σε κράτηση το συντομότερο.
Τελευταία ημερομηνία κρατήσεως δωματίων : 15/7/2016. Οι  ειδικές τιμές για τους συνέδρους είναι οι ακό-
λουθες : 

Πακέτο Διαμονής (για 3 νύχτες 13-16 Οκτωβρίου 2016) ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ, ΦΟΡΟΥΣ & ΔΕΙΠΝΟ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

Όνομα Ξενοδοχείου	 Μονόκλινο	 Δίκλινο
Αμαλία			   430 €		  430 €
Apollonia			  380 €		  380 €
Nidimos 			   330 €		  330 €
 Kastalia			   330 €		  330 €
Parnassos		  285 €		  285 €
Fedriades			  285 €		  285 €
Pan			   280 €		  280 €
Artemis			   280 €		  280 €
	
To πακέτο διαμονής περιλαμβάνει:
•3 νύχτες σε μονόκλινο ή δίκλινο δωμάτιο αντίστοιχα με πρωινό & φόρους & Δείπνο Συνεδρίου

ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ  -ΤΡΟΠΟΙ ΠΛΗΡΩΜΗΣ 
- Το Δικαίωμα Συμμετοχής στο Συνέδριο δεν επιστρέφεται.
- Ελάχιστη διαμονή στο ξενοδοχείο : 3 νύχτες
-  Για ακυρώσεις πακέτου διαμονής μέχρι την 31/7/2016: 50% ακυρωτικά τέλη επί του συνολικού κόστους του πακέτου
- Για ακυρώσεις πακέτου διαμονής μετά τις 31/7/2016 100% ακυρωτικά τέλη επί του συνολικού κόστους του 
  πακέτου και των αεροπορικών εισιτηρίων
- Απαιτείται προκαταβολή 50% για την επιβεβαίωση κράτησης πακέτου διαμονής & αεροπορικών εισιτηρίων

Η πληρωμή της Συμμετοχής της Διαμονής μπορεί να γίνει με:
- Ταχυδρομική Επιταγή σε διαταγή :  ERA ΕΠΕ – Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα.
- Τραπεζικό έμβασμα στην ALPHA Τράπεζα, σε διαταγή:  ERA ΕΠΕ - Αριθμός Λογαριασμού 
  101.00.2002044307, IBAN No GR66 0140 1010 1010 0200 2044 307 αναφέροντας το όνομα του Συνεδρίου & 

  το όνομα του συμμετέχοντος
- Με πιστωτική κάρτα (3% προσαύξηση για πληρωμή μέσω πιστωτικής κάρτας)

Η Γραμματεία θα λειτουργεί  καθ’  όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου, στο Ευρωπαϊκό Πολιτιστικό 
Κέντρο Δελφών 

 ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ
ΕRA ΕΠΕ – Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα, Τηλ: 210 3634944, Fax: 210 3631690, e-mail: info@era.gr, 
Web Site: www.era.gr
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Παρακαλούμε αποστείλατε το Δελτίο συμπληρωμένο με κεφαλαία γράμματα στη Γραμματεία 
του Συνεδρίου: ERA ΕΠΕ-Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα, Τηλ: 210 3634 944,  Fax: 210  3631 690, 
E-mail: info@era.gr Web Site: www.era.gr
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΝΕΔΡΟΥ: 					     ΟΝΟΜΑ:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Δ/ΝΣΗ ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑΣ: 						      Τ.Κ.:      
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ΠΟΛΗ: 				    ΤΗΛ.:			    FAX: 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
E-MAIL:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ι. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
				Έ    ως την  1/09/2016	 Μετά την 1/09/2016
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ειδικευμένοι 			   p  190 €		  p  200 €
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ειδικευόμενοι			   p  150 € 		  p  160 € 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Νοσηλευτές/Παραϊατρικό		 p  140 € 		  p  150 € 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Άνεργοι Αναισθησιολόγοι			        p ΔΩΡΕΑΝ
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Φοιτητές				         p ΔΩΡΕΑΝ
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Κλινικό Φροντιστήριο SIOOT ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α. Οζονοθεραπεία: Θεωρία και πράξη *  	

Κλινικό Φροντιστήριο ESRA HELLAS «Διαχείριση υγρών σε προγράμματα ERAS: Προσομοίωση – 

Κλινικά Σενάρια»	* 					   

Κλινικό Φροντιστήριο ESRA HELLAS «Νευρικοί Αποκλεισμοί κορμού» * 		

Κλινικό Φροντιστήριο «Εναλλακτικές θεραπείες και Χρόνιος Πόνος» * 		

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
						      ΣΥΝΟΛΟ (Ι) :	
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων, 
επισκέψεις στον Εκθεσιακό χώρο, συμμετοχή σε όλα τα Δορυφορικά Συμπόσια, Τσάντα & 
Συνεδριακό Υλικό, Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό παρακολούθησης,  Διαλείμματα καφέ και 
Ελαφρύ Γεύμα, συμμετοχή στην Τελετή Έναρξης την Πέμπτη 13 Οκτωβρίου, Δείπνο Υποδοχής.
Το δικαίωμα συμμετοχής για φοιτητές Ιατρικής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση των επιστη-
μονικών Συνεδριάσεων, Επισκέψεις στον Εκθεσιακό Χώρο, Συμμετοχή σε όλα τα Δορυφορικά 
Συμπόσια, Τσάντα & Συνεδριακό Υλικό, Διαλείμματα καφέ, Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό 
παρακολούθησης.
Το δικαίωμα συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια περιλαμβάνει: Παρακολούθηση στο αντί-
στοιχο Κλινικό Φροντιστήριο, Διαλείμματα καφέ, Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. Απαραίτη-
τη προϋπόθεση συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια είναι η εγγραφή στο κυρίως Συνέδριο. 
*ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ ΤΗΡΗΘΕΙ ΑΥΣΤΗΡΑ ΣΕΙΡΑ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ

* ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ & ΚΡΑΤΗΣΕΩΣ ΔΩΜΑΤΙΩΝ 

✄
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ΙΙ. ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΜΟΝΗΣ  ΓΙΑ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΔΙΑΜΟΝΗ 3 ΝΥΧΤΕΣ: 
ΑΦΙΞΗ 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ – ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ  16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 
(ΤΙΜΕΣ ΑΝΑ ΔΩΜΑΤΙΟ ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ  & ΦΟΡΟΥΣ)                                                                    
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΡΑΤΗΣΕΩΣ ΔΩΜΑΤΙΩΝ 15/07/2016

Όνομα Ξενοδοχείου	 Μονόκλινο		  Δίκλινο			   No δωματίων

Αμαλία			   p   430 €		  p 430 €		  X- ----------------------

Apollonia		  p   380 €		  p 380 €		  --------------------------

Nidimos			   p 330 €		  p 330 €		  --------------------------

Kastalia			   p 330 €		  p 330 €		  --------------------------

Parnassos		  p 285 €		  p 285 €		  --------------------------	

Fedriades		  p 285 €		  p   285 €		  --------------------------

Pan			   p 280 €		  p 280 €		  --------------------------

Artemis			   p 280 €		  p 280 €		  --------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
						      ΣΥΝΟΛΟ  (II )	
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
• Διαμονή για 3 διανυκτερεύσεις: Ημέρα άφιξης:  13/10/2016 – Ημέρα αναχώρησης: 16/10/2016       
Σύνολο διανυκτερεύσεων: 3
Το πακέτο διαμονής περιλαμβάνει: 3 νύχτες σε μονόκλινο ή δίκλινο δωμάτιο (συμπ/νων φόρων 
και πρωϊνού) και  Δείπνο Συνεδρίου 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
                                                       		   ΓΕΝΙΚΟ   ΣΥΝΟΛΟ (Ι +ΙΙ) 	
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
IV. ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ – ΤΡΟΠΟΙ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
Το Δικαίωμα Συμμετοχής στο Συνέδριο δεν επιστρέφεται.
Ελάχιστη διαμονή στο ξενοδοχείο: 3 νύχτες
Οποιαδήποτε αλλαγή ή ακύρωση κράτησης πρέπει να αποστέλλεται γραπτώς στην ERA ΕΠΕ. 
Παρακαλούμε μην επικοινωνείτε απευθείας με το ξενοδοχείο.
> Για ακυρώσεις πακέτου διαμονής μέχρι την 31/7/2016: 50% ακυρωτικά τέλη επί του συνολικού 
   κόστους του πακέτου 
> Για ακυρώσεις πακέτου διαμονής & αεροπορικών εισιτηρίων μετά τις 31/7/2016: 
   100% ακυρωτικά τέλη επί του συνολικού κόστους του πακέτου και των εισιτηρίων
> Απαιτείται προκαταβολή 50% για την επιβεβαίωση κράτησης πακέτου διαμονής 
Η πληρωμή της Συμμετοχής και της Διαμονής μπορεί να γίνει με:
> Ταχυδρομική Επιταγή σε διαταγή :  ERA ΕΠΕ – Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα.
> Τραπεζικό έμβασμα στην ALPHA Τράπεζα, σε διαταγή:  ERA ΕΠΕ - Αριθμός Λογαριασμού 
    101.00.2002044307, IBAN No GR66 0140 1010 1010 0200 2044 307 αναφέροντας το όνομα του 
    Συνεδρίου και το όνομα του συμμετέχοντος
> Με πιστωτική κάρτα (3% προσαύξηση για πληρωμή μέσω πιστωτικής κάρτας)

   Εξουσιοδοτώ την  ERA ΕΠΕ όπως χρεώσει την κάρτα μου με το ποσό  _______________ ΕΥΡΩ

Αριθμός Κάρτας  			          		    	 Ημερ.  Λήξης  _____/_________       

MASTER CARD  p		  VISA  p		  AMERICAN EXPRESS  p

Υπογραφή    ______________________________		  Ημερομηνία  _____/_____/_____

✄
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