
	

Διοργάνωση:	Γενικό	Νοσοκομείο	Λακωνίας																		
(ΝΜ	Σπάρτης	και	ΝΜ	Μολάων)	

	Σάββατο	5	Μαΐου	2018	

Μονεμβάσια	Λακωνίας	,	Ξενοδοχείο	Lazareto	

	

Συντονιστές	:	Χαντζή	Χ,	Μακρής	Α,	Παρασκευόπουλος	Τ	

υπό	την	αιγίδα	της	Ελληνικής	Αναισθησιολογικής	Εταιρείας,	
της	ESRA	Hellas,	του	Ιατρικού	Συλλόγου	Λακωνίας	και	του	

Πανεπιστημίου	Πελοποννήσου	

	

	

	

	

Κλινικό	Φροντιστήριο				
«Περιφερικοί	νευρικοί	αποκλεισμοί	:		

Η	εφαρμογή	τους	στην	κλινική	πράξη»	

η	συμμετοχή	στο	φροντιστήριο	είναι	δωρεάν	

Δήλωση	συμμετοχής	με	e-mail	στο	tilepara@yahoo.gr	



Πρόγραμμα	

08:30-09:00	Προσέλευση-Εγγραφές	

Προεδρείο:	Τζωρτζάκης	Μ,	Χαντζή	Χ.	

09:00-09:20	Εισαγωγή	–	Είδη	περιφερικών	νευρικών	αποκλεισμών	
Παρασκευόπουλος	Τ	

09:20-09:40	Βασικές	αρχές	νευροδιέγερσης	και	υπερήχων		Ράντης	Α		

	09:40-10:10	Περιφερικοί	νευρικοί	αποκλεισμοί	άνω	άκρου	Βιτούλα	Κ	

10:10-10:40	Xαιρετισμοί	–	Διάλειμμα	

Προεδρείο:	Τρικόρη	Α,	Παρασκευόπουλος	Τ.	

10:40-11:10	Περιφερικοί	νευρικοί	αποκλεισμοί	κορμού	Διακομή	Μ	

11:10-11:40	Περιφερικοί	νευρικοί	αποκλεισμοί	κάτω	άκρου	Μακρής	Α	

11:40-12:00	Επιπλοκές	περιφερικών	νευρικών	αποκλεισμών	Τραντζας	Π	

12:00-12:15	Σχολιασμός	-Συμπεράσματα	Χαντζή	Χ	

12:15-13:30	3	Εκπαιδευτικοί	σταθμοί	

Εκπαιδευτικοί	
Σταθμοί	

Σταθμός	1	
Βιτούλα	Κ	

Σταθμός	2	
Τράντζας	Π	

Σταθμός	3	
Ράντης	Α	

	 Αποκλεισμοί	άνω	
άκρου	με	υπέρηχο	
(Διασκαληνικό	,	
υπερκλείδιο,	
μασχαλιαίο)	

Περιφερικοί	
αποκλεισμοί	
νευροδιέγερση	
(μασχαλιαίο,	
μηριαίο,	ισχιακό)	

Αναζήτηση	–	
κατεύθυνση	
βελόνας	υπό	
υπερηχογράφο	σε	
παρασκεύασμα		

Ομάδες	 Α	 Β	 Γ	
	 Γ	 Α	 Β	
	 Β	 Γ	 Α	

	

13:30-14:30	Διάλειμμα-	γεύμα	

14:30-16:00	Εκπαιδευτικοί	σταθμοί	

Εκπαιδευτικοί	
Σταθμοί	

Σταθμός	1	
Μακρής	Α	–Τσαγκάρης	Μ	

Σταθμός	2	
Διακομή	Μ	

Σταθμός	3	
Πριφτάκη	Π	

	 Αποκλεισμοί	κάτω	άκρου	
με	υπέρηχο	
(μηριαίο,	ισχιακό-ιγνυακό	
-	υπογλουτιαία)	

Αποκλεισμοί	
Κορμού	
(PECS,	TAP,	
Rectus)	

Χρήση	Υπερήχων	
στον	καθετηριασμό	
αγγείων	

Ομάδες	 Α	 Β	 Γ	
	 Γ	 Α	 Β	
	 Β	 Γ	 Α	



	

Εκπαιδευτές:	

Χαντζή	Χριστίνα	 Συντονίστρια	Δντρια	Αναισθησιολογικού	
ΓΝΑ	Γ.	Γεννηματας	

Μακρής	Αλέξανδρος	 Αναισθησιολόγος	Επιμελητής	Α’	,	Γ.Ν.	
Ασκληπιείο	Βούλας	

Τζωρτζάκης	Μάριος		 	Επιμελητής	Α΄	Γ.Ν.	Λακωνίας		
(ΝΜ	Σπάρτης)	

Τρικόρη	Άννα		 	Επιμελήτρια	Α΄	Γ.Ν.	Λακωνίας		
(ΝΜ	Σπάρτης)	

Παρασκευόπουλος	Τηλέμαχος	 Αναισθησιολόγος	Επιμελητής	Β’	,	Γ.Ν.Α	
ΚΑΤ	

Πριφτάκη	Παναγιωτα	 Αναισθησιολόγος	,	Επιμελήτρια	Β'		ΓΝΑ	Γ.	
Γεννηματας	

Ράντης	Αθανάσιος	 Αναισθησιολόγος,	251	Γενικό	Νοσοκομείο	
Αεροπορίας	

Βιτούλα	Κρυστάλλια	 Αναισθησιολόγος,	Επικουρική	
Επιμελήτρια	ΓΝΑ	ΚΑΤ	

Διακομή	Μαρία	 Αναισθησιολόγος,	Επικουρική	
Επιμελήτρια	ΓΝΑ	ΚΑΤ	

Τράντζας	Παναγιώτης	 Αναισθησιολόγος,	Επικουρικός	
Επιμελητής	ΓΝΑ	ΚΑΤ	

Τσαγκάρης	Μιχαήλ	 Ειδικευόμενος	Αναισθησιολογίας,	Γ.Ν.	
Ασκληπιείο	Βούλας	

	

	

	


